
国产励志名言 

1、知我者，谓我心忧，不知我者，谓我何求。（诗经·王风·黍离） 

2、人而无仪，不死何为。 （诗经·鄘风·相鼠） 

3、言者无罪，闻者足戒。 （诗经·大序） 

4、他山之石，可以攻玉。 （诗经·小雅·鹤鸣） 

5、投我以桃，报之以李。 （诗经·大雅·抑） 

6、天作孽，犹可违，自作孽，不可活。 （尚书） 

7、满招损，谦受益。 （尚书·大禹谟） 

8、从善如登，从恶如崩。 （国语） 

9、多行不义必自毙。 （左传） 

10、居安思危，思则有备，有备无患。 （左传） 

11、人非圣贤，孰能无过？过而能改，善莫大焉。 （左传） 

12、知人者智，自知者明。 （老子） 

13、信言不美，美言不信。 （老子） 

14、祸兮福之所倚，福兮祸之所伏。 （老子） 

15、合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下。（老子） 

16、敏而好学，不耻下问。 （论语·公冶长） 

17、己所不欲，勿施于人。 （论语·颜渊） 

18、工欲善其事，必先利其器。 （论语·卫灵公） 

19、君子坦荡荡，小人长戚戚。 （论语·述而） 

20、岁寒，然后知松柏之后凋也。 （论语·子罕） 

21、学而不思则罔，思而不学则殆。 （论语·为政） 



22、知者不惑，仁者不忧，勇者不惧。 （论语·子罕） 

23、人谁无过？过而能改，善莫大焉。 （论语） 

24、知之为知之，不知为不知，是知也。 （论语·为政） 

25、知之者不如好之者，好之者不如乐之者。 （论语·雍也） 

26、其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。 （论语·子路） 

27、三人行，必有我师焉：择其善而从之，其不善者而改之。（论语·述而） 

28、大道之行，天下为公。 （礼记·礼运） 

29、凡事预则立，不预则废。 （礼记·中庸） 

30、学然后知不足，教然后知困。 （礼记·学记） 

31、玉不琢，不成器；人不学，不知道。 （礼记·学记） 

32、路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。 （屈原·离骚） 

33、尺有所短，寸有所长。 （楚辞·卜居） 

34、尽信书，不如无书。 （孟子·尽心下） 

35、生于忧患，死于安乐。 （孟子·告子下） 

36、得道多助，失道寡助。 （孟子·公孙丑） 

37、民为贵，社稷次之，君为轻。 （孟子·尽心上） 

38、穷则独善其身，达则兼济天下。 （孟子·尽心上） 

39、天时不如地利，地利不如人和。 （孟子·公孙丑）  

  

40、富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈。 （孟子·滕文公） 

41、锲而不舍，金石可镂。 （荀子·劝学） 

42、吾生也有涯，而知也无涯。 （庄子·养生主） 

43、君子之交淡如水，小人之交甘若醴。 （庄子） 



44、博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。 （中庸） 

45、临渊羡鱼，不如退而结网。 （淮南子·说林训） 

46、风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还。 （战国策·荆轲刺秦王） 

47、桃李不言，下自成蹊。 （史记·李将军传） 

48、燕雀安知鸿鹄之志哉。 （史记·陈涉世家） 

49、运筹帷幄之中，决胜千里之外。 （史记·高祖本纪） 

50、忠言逆耳利于行，良药苦口利于病。 （史记·留侯世家） 

51、人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。 （史记·报任少卿书） 

52、智者千虑，必有一失；愚者千虑，必有一得。（史记·淮阴侯 列传） 

53、绳锯木断，水滴石穿。 （汉书·枚乘传） 

54、若要人不知，除非己莫为。 （汉·枚乘·上书谏吴王） 

55、少壮不努力，老大徒伤悲。 （汉乐府·长歌行） 

56、疾风知劲草，岁寒见后凋。 （后汉书·王霸传） 

57、失之东隅，收之桑榆。 （后汉书·冯异传） 

58、精诚所至，金石为开。 （后汉书·广陵思王荆传） 

59、贫贱之知不可忘，糟糠之妻不下堂。 （后汉书·宋弘传） 

60、志士不饮盗泉之水，廉者不受嗟来之食。 （后汉书） 

61、老骥伏枥，志在千里；烈士暮年，壮心不已。（三国·曹操·龟虽寿） 

62、山不厌高，海不厌深；周公吐哺，天下归心。（三国·曹操·短歌行） 

63、非学无以广才，非志无以成学。 （三国·诸葛亮·诫子书） 

64、非淡泊无以明志，非宁静无以致远。 （三国·诸葛亮·诫子书） 

65、勿以恶小而为之，勿以善小而不为。 （三国·刘备） 



66、国以民为本，民以食为天。 （西晋·陈寿·三国志） 

67、盛年不重来，一日难再晨。 （东晋·陶渊明·杂诗） 

68、不戚戚于贫贱，不汲汲于富贵。 （东晋·陶渊明·五柳先生传） 

69、一年之计在于春，一日之计在于晨。 （南朝·萧铎） 

70、宁为玉碎，不为瓦全。 （北齐书·元景安传） 

71、当局者迷，旁观者清。 （新唐书·元行冲传） 

72、疾风知劲草，板荡识诚臣。 （唐太宗·赠萧禹） 

73、海内存知己，天涯若比邻。 （唐·王勃·送杜少府之任蜀川） 

74、欲穷千里目，更上一层楼。 （唐·王之涣·登鹳雀楼） 

75、黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还。 （唐·王昌龄·从军行） 

76、清水出芙蓉，天然去雕饰。 （唐·李白·论诗） 

77、大鹏一日同风起，扶摇直上九万里。 （唐·李白·上李邕） 

78、俱怀逸兴壮思飞，欲上青天揽明月。（唐李白宣州谢朓饯别校书叔云） 

79、仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人。 （唐·李白·南陵别儿童入京） 

80、天生我材必有用，千金散尽还复来。 （唐·李白·将进酒） 

81、长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。 （唐·李白·行路难） 

82、兴酣落笔摇五岳，诗成笑傲凌沧海。 （唐·李白·江上吟） 

83、安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。（唐李白·梦游天姥吟留别） 

84、读书破万卷，下笔如有神。 （唐·杜甫·奉赠韦左丞二十二韵） 

85、会当凌绝顶，一览众山小。 （唐·杜甫·望岳） 

86、笔落惊风雨，诗成泣鬼神。 （唐·杜甫·寄本十二白二十 ） 

87、新松恨不高千尺，恶竹应须斩万竿。 （唐·杜甫） 



88、尔曹身与名俱灭，不废江河万古流。 （唐·杜甫·戏为六绝句） 

89、今夜月明人尽望，不知愁思落谁家。 （唐·王建·十五夜望月） 

90、谁言寸草心，报得三春晖。 （唐·孟郊·游子吟） 

91、大凡物不得其平则鸣。 （唐·韩愈·送孟东野序） 

92、蚍蜉撼大树，可笑不自量。 （唐·韩愈·调张籍） 

93、业精于勤荒于嬉，行成于思而毁于随。 （唐·韩愈·进学解） 

94、晴空一鹤排云上，便引诗情到碧霄。 （唐·刘禹锡·秋词） 

95、沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。（唐·刘禹锡·酬乐天扬州初逢） 

96、千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。 （唐·刘禹锡·浪淘沙） 

97、山不在高，有仙则名；水不在深，有龙则灵。（唐·刘禹锡·陋室铭） 

98、谈笑有鸿儒，往来无白丁。 （唐·刘禹锡·陋室铭） 

99、同是天涯沦落人，相逢何必曾相识。 （ 唐·白居易·琵琶行） 

100、在天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝。 （ 唐·白居易·长恨歌） 

101、天长地久有时尽，此恨绵绵无绝期。 （ 唐·白居易·长恨歌） 

102、试玉要烧三日满，辨材须待七年期。 （ 唐·白居易·放言） 

103、曾经沧海难为水，除却巫山不是云。 （ 唐·元稹·离思） 

104、年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。 （ 唐·刘希夷） 

105、醉卧沙场君莫笑，古来征战几人回！ （ 唐·王翰·凉州词） 

106、黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。 （ 唐·颜真卿） 

107、采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜。 （ 唐·罗隐·蜂） 

108、十年磨一剑，霜刃未曾试。 （ 唐·贾岛·剑客） 

109、谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。 （唐· 李绅·悯农） 



110、男儿何不带吴钩，收取关山五十州。 （唐·李贺·南国） 

111、春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。 （唐·李商隐·无题） 

112、身无彩凤双飞翼，心有灵犀一点通。 （唐·李商隐·无题） 

113、相见时难别亦难，东风无力百花残。 （唐·李商隐·无题） 

114、庄生晓梦迷蝴蝶，望帝春心托杜鹃。 （唐·李商隐·锦瑟） 

115、历鉴前朝国与家，成由勤俭败由奢。 （唐·李商隐） 

116、桐花万里丹山路，雏凤清于老凤声。 （唐·李商隐） 

117、海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。 （唐·僧·云览） 

118、剪不断，理还乱，是离愁，别是一番滋味在心头。（五代李煜·乌夜啼） 

119、昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。（五代· 晏殊·蝶恋花） 

120、先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。 （宋·范仲淹·岳阳楼记） 

121、残雪压枝犹有桔，冻雷惊笋欲抽芽。 （宋·欧阳修·戏答元珍） 

122、忧劳可以兴国，逸豫可以亡身。 （宋·欧阳修·伶官传序） 

123、祸患常积于忽微，而智勇多困于所溺。（宋·欧阳修·伶官传序） 

124、月上柳梢头，人约黄昏后。 （宋·朱淑真·生查子） 

125、衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。 （宋· 柳永·凤栖梧） 

126、兼听则明，偏信则暗。 （宋·司马光· 资治通鉴） 

127、由俭入奢易，由奢入俭难。 （宋·司马光· 训俭示康） 

128、鉴前世之兴衰，考当今之得失。 （宋·司马光·资治通鉴） 

129、循序而渐进，熟读而精思。 （宋·朱熹·读书之要） 

130、问渠哪得清如许，为有源头活水来。 （宋·朱熹·观书有感） 

131、不畏浮云遮望眼，只缘身在最高层。 （宋·王安石·登飞来峰） 



132、看似寻常最奇崛，成如容易却艰辛。 （宋·王安石） 

133、荷尽已无擎雨盖，菊残犹有傲霜枝。 （宋·苏轼·冬景） 

134、不识庐山真面目，只缘身在此山中。 宋·苏轼·题西林壁） 

135、旧书不厌百回读，熟读深思子自知。 （宋·苏轼） 

136、博观而约取，厚积而薄发。 （宋·苏轼） 

137、但愿人长久，千里共婵娟。 （宋·苏轼·水调歌头） 

138、人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。 （宋·苏轼·水调歌头） 

139、生当作人杰，死亦为鬼雄。 （宋·李清照·夏日绝句） 

140、物是人非事事休，欲语泪先流。 （宋·李清照·五陵春） 

141、莫道不销魂，帘卷西风，人比黄花瘦。 （宋·李清照·醉花阴） 

142、花自飘零水自流，一种相思，两处闲愁。（宋·李清照·如梦令） 

143、两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮。 （宋·秦观·鹊桥仙） 

144、山重水复疑无路，柳暗花明又一村。 （宋·陆游·游山西村） 

145、僵卧孤村不自哀，尚思为国戍轮台。（宋陆游·十一月四日风雨 大作） 

146、位卑未敢忘忧国，事定犹须待阖棺。 （宋·陆游· 病起书怀） 

147、纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。 （宋·陆游·冬夜读书示子聿） 

148、古人学问无遗力，少壮功夫老始成。 （宋·陆游） 

149、三万里河东入海，五千仞岳上摩天。 （宋·陆游） 

150、小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头。 （宋·杨万里·小池） 

151、山河破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍。 （宋·文天祥·过零丁洋） 

152、人生自古谁无死，留取丹心照汗青。 （宋·文天祥·过零丁洋） 

153、臣心一片磁针石，不指南方不肯休。 （宋·文天祥·扬子江） 



154、近水楼台先得月，向阳花木易为春。 （宋·俞文豹·清夜录） 

155、梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香。 （宋·卢梅坡·雪梅） 

156、风流不在谈锋胜，袖手无言味最长。 （宋·黄昇·鹧鸪天） 

157、青山遮不住，毕竟东流去。 （宋·辛弃疾·菩萨蛮） 

158、众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。（宋辛弃疾青玉案） 

159、千古兴亡多少事，悠悠。不尽长江滚滚流。 （宋·辛弃疾·南乡子） 

160、莫等闲，白了少年头，空悲切。 （宋·岳飞·满江红） 

161、三十功名尘与土，八千里路云和月。 （宋·岳飞·满江红） 

162、予独爱莲之出污泥而不染，濯清涟而不妖。 （宋·周敦颐·爱莲说） 

163、着意栽花花不发，无意插柳柳成阴。 （元·关汉卿） 

164、不是一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香。 （元·高明·琵琶记） 

165、十年窗下无人问，一举成名天下知。 （元·高明·琵琶记） 

166、常将冷眼看螃蟹，看你横行到几时。 （元·杨显之） 

167、男儿有泪不轻弹，只因未到伤心处。 （元·李开先·宝剑记） 

168、有缘千里来相会，无缘对面不相逢。 （元未明初·施耐庵·水浒传） 

169、山高自有客行路，水深自有渡船人。 （明·吴承恩·西游记） 

170、一叶浮萍归大海，人生何处不相逢。 （明·吴承恩·西游记） 

171、只要功夫深，铁杵磨成针。 （元·虞韶） 

172、路遥知马力，日久见人心。 （元·无名氏） 

173、人逢喜事精神爽，月到中秋分外明。 （明·冯梦龙·古今小说） 

174、粉骨碎身浑不怕，要留清白在人间。 （明·于谦·石灰吟） 

175、踏破铁鞋无觅处，得来全不费功夫。 （明·冯梦龙·警世通言） 



176、不要人夸好颜色，只留清气满乾坤。 （明·王冕·墨梅） 

177、风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。（明·顾宪成） 

178、墙上芦苇，头重脚轻根底浅；山间竹笋，嘴尖皮厚腹中空。（明·解缙） 

179、铁肩担道义，妙手著文章。 （清·杨继盛） 

180、天下兴亡，匹夫有责。 （清·顾炎武·日知录） 

181、千磨万击还坚劲，任尔东西南北风。 （清·郑板桥·竹石） 

182、删繁就简三秋树，领异标新二月花。 （清·郑板桥） 

183、海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。（清·郑板桥·对联） 

184、字字看来都是血，十年辛苦不寻常。 （清·曹雪芹·红楼梦） 

185、假作真时真亦假，无为有处有还无。 （清·曹雪芹·红楼梦） 

186、世事洞明皆学问，人情练达即文章。 （清·曹雪芹·红楼梦） 

187、身后有余忘缩手，眼前无路想回头。 （清·曹雪芹·红楼梦） 

188、心病终须心药医，解铃还须系铃人。 （清·曹雪芹·红楼梦） 

189、我劝天公重抖擞，不拘一格降人才。 （清·龚自珍·己亥杂诗） 

190、江山代有才人出，各领风骚数百年。 （清·赵翼·论诗） 

191、书痴者文必工，艺痴者技必良。 （清·蒲松龄·聊斋志异） 

192、我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑。 （清·谭嗣同·狱中题壁） 

193、寄意寒星荃不察，我以我血荐轩辕。 （鲁迅·自题小像） 

194、横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛。 （鲁迅·自嘲） 

195、心事浩茫连广宇，于无声处听惊雷。 （鲁迅·无题） 

196、血沃中原肥劲草，寒凝大地发春华。 （鲁迅） 

197、无情未必真豪杰，怜子如何不丈夫。 （鲁迅） 



198、度尽劫波兄弟在，相逢一笑泯恩仇。 （鲁迅） 

199、今日长缨在手，何时缚住苍龙？ （毛泽东·清平乐·六盘山） 

200、不到长城非好汉，屈指行程二万。 （毛泽东·清平乐·六盘山） 

201、踏遍青山人未老，风景这边独好。 （毛泽东·清平乐） 

202、红军不怕远征难，万水千山只等闲。 （毛泽东·长征） 

203、雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。 （毛泽东·忆秦娥） 

204、赤橙黄绿青蓝紫，谁持彩练当空舞？ （毛泽东·菩萨蛮·大柏地） 

205、为有牺牲多壮志，敢教日月换新天。 （毛泽东·到韶山） 

206、宜将剩勇追穷寇，不可沽名学霸王。（毛泽东·人民解放军占领南京） 

207、天若有情天亦老，人间正道是沧桑。（毛泽东·人民解放军占领南京） 

208、牢骚太盛防肠断，风物长宜放眼量。 （毛泽东·和柳亚子先生） 

209、金猴奋起千钧棒，玉宇澄清万里埃（毛泽东·满江红·和郭沫若同志） 

210、四海翻腾云水怒，五洲震荡风雷激（毛泽东·满江红·和郭沫若同志） 



励志名言励志名言励志名言励志名言：：：：古代古诗文励志名句古代古诗文励志名句古代古诗文励志名句古代古诗文励志名句 

  

1：天行健，君子以自强不息。——《易经》 

2：发奋忘食，乐以忘忧，不知老之将至。——《论语》 

3：三军可夺帅也，匹夫不可夺志也。——《论语》 

4：修身、齐家、治国、平天下。——《大学》 

5：富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈。——《孟子》 

6：生于忧患，死于安乐。——《孟子》 

7：吾生也有涯，而知也无涯。——《庄子》 

8：路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。——屈原《离骚》 

9：亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔。——屈原《离骚》 

10：不鸣则已，一鸣惊人。——《史记。滑稽列传》 

11：燕雀安知鸿鹄之志？——《史记。陈涉世家》 

12：一屋不扫何以扫天下？——《后汉书。陈蕃传》 

13：有志者，事竟成。——《后汉书。耿弇传》 

14：精诚所至，金石为开。——《后汉书。广陵思王荆传》 

15：少壮不努力，老大徒伤悲。——《汉乐府。长歌行》 

16：老骥伏枥，志在千里；烈士暮年，壮心不已。——曹操《龟虽寿》 

17：捐躯赴国难，视死忽如归。——曹植《白马篇》 

18：鞠躬尽瘁，死而后已。——诸葛亮《后出师表》 

19：宁为玉碎，不为瓦全。——《北齐书。元景安传》 

20：天生我材必有用。——李白《将进酒》 



21：天变不足畏，祖宗不足法，人言不足恤。——王安石 

22：生当作人杰，死亦为鬼雄。——李清照《夏日绝句》 

23：位卑未敢忘忧国。——陆游《病起书怀》 

24：人生自古谁无死，留取丹心照汗青。——文天祥《过零丁洋》 

25：风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。——顾宪成 

26：明日复明日，明日何其多？我生待明日，万事成蹉跎。——《明日歌》 

27：天下兴亡，匹夫有责。——顾炎武 

28：千磨万击还坚劲，任尔东西南北风。——郑板桥《竹石》 

29：海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——郑板桥《对联》 

30：师夷长技以制夷。 

 

 

 



一百本世界名著中的励志名言 

1．将感情埋藏得太深有时是件坏事。如果一个女人掩饰了对自己所爱的男子的感

情，她也许就失去了得到他的机会。 (《傲慢与偏见》) 

2．认识自己的无知是认识世界的最可靠的方法。 (《随笔集》) 

3．生存还是毁灭，这是一个值得思考的问题。 (《哈姆霄特》) 

4． 神要是公然去跟人作对，那是任何人都难以对付的。 (《荷马史诗》) 

5．你以为我贫穷、相貌平平就没有感情吗?我向你发誓，如果上帝赋予我财富和美

貌，我会让你无法离开我，就像我现在无法离开你一样。虽然上帝没有这么做，可

我们在精神上依然是平等的。(《简.爱》) 

6．大人都学坏了，上帝正考验他们呢，你还没有受考验，你应当照着孩子的想法

生活。 (《童年》) 

7，你越没有心肝，就越高升得快，你毫不留情地打击人家，人家就怕你。只能把

男男女女当作驿马，把它们骑得筋疲力尽，到了站上丢下来，这样你就能达到欲望

的最高峰。 (《高老头》) 

8．我只想证明一件事，就是，那时魔鬼引诱我，后来又告诉我，说我没有权利走

那条路，因为我不过是个虱子，和所有其余的人一样。 (《罪与罚》) 

9．你瞧，桑丘.潘沙朋友，那边出现了三十多个大得出奇的巨人。 (《堂.吉诃德》) 

10．我并不愿意你受的苦比我受的还大，希斯克利夫。我只愿我们永远不分离：如

果我有一句话使你今后难过，想想我在地下也感到一样的难过，看在我自己的份

上，饶恕我吧! (《呼啸山庄》) 

11．幸福的家庭是相同的，不幸的家庭各有各的不同。 (《安娜.卡列尼娜》)  

12．唉，奴隶般的意大利，你哀痛之逆旅，你这暴风雨中没有舵手的孤舟，你不再

是各省的主妇，而是妓院! (《神曲》)  

13．善良人在追求中纵然迷惘，却终将意识到有一条正途。(《浮士德》)  

14．钟声又鸣响了……一声又一声，静谧而安详，即使在女人做新娘的那个好月份

里，钟声里也总带有秋天的味道。 (《喧嚣与骚动》)  

15．一个人并不是生来要被打败的，你尽可以把他消灭掉，可就是打不败他。 

(《老人与海》)  



16．当然，行是行的，这固然很好，可是千万别闹出什么乱子来啊。 (《套中人》)  

17．面包!面包!我们要面包! (《萌芽》)  

18．我从没有爱过这世界，它对我也一样。 (《拜伦诗选》)  

19．爱情应该给人一种自由感，而不是囚禁感。 (《儿子与情人》)  

20．暴风雨将要在那一天，甚至把一些槲树吹倒，一些教堂的高塔要倒塌，一些宫

殿也将要动摇! (《海涅诗选》) 

21．自己的行为最惹人耻笑的人，却永远是最先去说别人坏话的人。 (《伪君子》)  

22．这时一种精神上的感慨油然而生，认为人生是由啜泣、抽噎和微笑组成的，而

抽噎占了其中绝大部分。(《欧.亨利短篇小说选》)  

23．历史喜爱英勇豪迈的事迹，同时也谴责这种事迹所造成的后果。 (《神秘岛》)  

24．整个下半天，人都听凭羊脂球去思索。不过本来一直称呼她作“夫人”，现在

却简单地称呼她作“小姐”了，谁也不很知道这是为着什么，仿佛她从前在评价当

中爬到了某种地位，现在呢，人都想把她从那种地位拉下一级似的，使她明白自己

的地位是尚叩摹?(《莫泊桑短篇小说选》)  

25．如果冬天来了，春天还会远吗?(《雪莱诗选》)  

26．我明白了，我已经找到了存在的答案，我恶心的答案，我整个生命的答案。其

实，我所理解的一切事物都可以归结为荒诞这个根本的东西。(《恶心》)  

27．世界上有这样一些幸福的人，他们把自己的痛苦化作他人的幸福，他们挥泪埋

葬了自己在尘世间的希望，它却变成了种子，长出鲜花和香膏，为孤苦伶仃的苦命

人医治创伤。(《汤姆叔叔的小屋》)  

28．当格里高.萨姆莎从烦躁不安的梦中醒来时，发现他在床上变成了一个巨大的

跳蚤。(《变形记》)  

29．当现实折过来严丝合缝地贴在我们长期的梦想上时，它盖住了梦想，与它混为

一体，如同两个同样的图形重叠起来合而为一一样。(《追忆似水年华》)  

30．人与人之间，最可痛心的事莫过于在你认为理应获得善意和友谊的地方，却遭

受了烦扰和损害。(《巨人传》) 

31．现在我说的您要特别注意听：在别人心中存在的人，就是这个人的灵魂。这才

是您本身，才是您的意识在一生当中赖以呼吸、营养以至陶醉的东西，这也就是您



的灵魂、您的不朽和存在于别人身上的您的生命。(《日瓦戈医生》)  

32．美德犹如名香，经燃烧或压榨而其香愈烈，盖幸运最能显露恶德而厄运最能显

露美德。(《培根论说文集》)  

33．亲爱的艾妮斯，我出国，为了爱你，我留在国外，为了爱你，我回国，也是为

了爱你!(《大卫.科波菲尔》)  

34．强迫经常使热恋的人更加铁心，而从来不能叫他们回心转意。(《阴谋与爱

情》)  

35．在各种事物的常理中，爱情是无法改变和阻挡的，因为就本性而言，爱只会自

行消亡，任何计谋都难以使它逆转。(《十日谈》)  

36．只要你是天鹅蛋，就是生在养鸡场里也没有什么关系。(《安徒生童话》)  

37．就投机钻营来说，世故的价值永远是无可比拟的。(《死魂灵》)  

38. 谁都可能出个错儿，你在一件事情上越琢磨得多就越容易出错。(《好兵帅克历

险记》)  

39．我们经历着生活中突然降临的一切，毫无防备，就像演员进入初排。如果生活

中的第一次彩排便是生活本身，那生活有什么价值呢?(《生命中不能承受之轻》)  

40．他发现了人类行为的一{MOD}则，自己还不知道——那就是，为了要使一个

大人或小孩极想干某样事情，只需要设法把那件事情弄得不易到手就行了。(《汤

姆.索亚历险记》) 

41．对有信仰的人，死是永生之门。(《失乐园》)  

42．有一个传说，说的是有那么一只鸟儿，它一生只唱一次，那歌声比世上所有一

切生灵的歌声都更加优美动听。(《荆棘鸟》)  

43．离开一辈子后，他又回到了自己出生的那片土地上。从小到大，他一直是那个

地方的目击者。(《尤利西斯》)  

44．同上帝保持联系是一码事，他们都赞同这一点，但让上帝一天二十四小时都待

在身边就是另一码事了。(《第二十二条军规》)  

45．在甜蜜的梦乡里，人人都是平等的，但是当太阳升起，生存的斗争重新开始

时，人与人之间又是多么的不平等。(《总统先生》)  

46．开发人类智力的矿藏是少不了要由患难来促成的。(《基度山伯爵》)  



47．离你越近的地方，路途越远；最简单的音调，需要最艰苦的练习。(《泰戈尔

诗选》)  

48．悲伤使人格外敏锐。(《约翰.克里斯朵夫》  

49．我在女人跟前经常失败，就是由于我太爱她们了。(《忏悔录》)  

50．她睁大一双绝望的眼睛，观看她生活的寂寞。她像沉了船的水手一样，在雾蒙

蒙的天边，遥遥寻找白帆的踪影。(《包法利夫人》) 

51．我听见美洲在歌唱，我听见各种不同的颂歌。(《草叶集》)   

52．倘若你能使你的心时常赞叹日常生活的神妙，你的苦痛的神妙必不减少于你的

欢乐，你要承受你心天的季候，如同你常常承受从田野上度过的四时。(《先知》)  

53．现在我住在波勒兹别墅，这里找不到一点儿灰尘，也没有一件东西摆得不是地

方，除了我们，这里再没有别人，我们死了。(《北回归线》)  

54．艳阳高升，原野上的朝露很快便了无痕迹。源氏痛感人生如梦，像朝露一般，

愈加万念俱灰。(《源氏物语》)  

55．那些普普通通而毫无特色的罪行才真正令人迷惑，就像—个相貌平凡的人最难

以让人辨认—样。(《福尔摩斯探案集》)  

56．你有一处建在房子里面的小池塘吗?在那个小池塘里，你可以随时观察水中生

物生活的每一个片断。(《昆虫记》)  

57．不要向井里吐痰，也许你还会来喝井里的水。(《静静的顿河》)  

58．我看到了各个民族彼此敌视，而且默默地，无知地、愚蠢地、甘心地、无辜地

在互相残杀。我看到了世界上最聪明的头脑还在发明武器和撰写文章，使这种种敌

视和残杀更为巧妙，更为经久。(《西线无战事》)  

59．这张脸同早晨雪天映在镜子中的那张脸一样，红扑扑的。在岛村看来，这又是

介于梦幻同现实之间的另一种颜色。(《雪国》)  

60．一个人只要有意志力，就能超越他的环境。(《马丁.伊登》) 

61．站在痛苦之外规劝受苦的人，是件很容易的事。(《被缚的普罗米修斯》)  

62．感情有理智根本无法理解的理由。(《月亮和六便士》)  

63．世界上一切好东西对于我们，除了加以使用外，实在没有别的好处。 (《鲁

滨逊漂流记》)  



64．每当太阳西沉，我坐在河边破旧的码头上，遥望新泽西上方辽阔的天空，我感

到似乎有未经开垦的土地，所有的道路，所有的人都在不可思议地走向西部海岸。

直到现在我才知道，在衣阿华，小伙子们总是不停地骚动喧闹，因为是那片土地使

他们如此无法平静。(《在路上》)  

65。在与法律之前，合乎“自然的”只有狮子的力量，或者动物饥寒时的需要，更

简单地用一个字表示，便是“欲”。(《红与黑》)  

66。上天让我们习惯各种事物，就是用它来代替幸福。(《叶甫盖尼.奥涅金》)  

67．一个人哪怕只生活过一天，也可以毫无困难地在监狱里过上一百年。(《局外

人》)  

68．往上爬吧，多捞钱吧，进入上层社会，那里准备好了一切。(《美国的悲剧》)  

69．念书不能增添智慧。(《痛症楼》)  

70．不管我活着，还是我死去，我都是一只牛虻，快乐地飞来飞去。 (《牛虻》) 

71．一个人把他整个的一生都押在“女人的爱”那一张牌上头赌博，那张牌输了，

他就那样地灰心丧气，弄得自己什么事都不能做，这种人不算一个男人，不过是一

个雄性生物。(《父与于》)  

72．这个家庭的历史是一架周而复始无法停息的机器，是一个转动着的轮子，这只

齿轮，要不是轴会逐渐不可避免地磨损的话，会永远旋转下去。(《百年孤独》)  

73．现在我只信，首先我是一个人，跟你一样的一个——至少我要学做一个人。

(《玩偶之家》)  

74．天才和我们相距仅仅一步。同时代者往往不理解这一步就是千里，后代又盲目

相信这千里就是一步。同时代此而杀了天才，后代又为此而在天才面前焚香。

(《侏儒的话》)  

75．遭受苦难的人在承受痛楚时并不能觉察到其剧烈的程度，反倒是过后延绵的折

磨最能使其撕心裂肺。 (《红字》)  

76．人最宝贵的是生命，生命属于人只有一次。人的一生应当这样度过：当他回首

往事时，不会因虚度年华而悔恨，也不会因碌碌无为而羞耻。这样，临终前他就可

以自豪地说：“我已经把自己整个生命和全部精力都献给了世界上最壮丽的事业—

—为人类的解放而奋斗。”(《钢铁是怎样炼成的》)  



77．凡是有甜美的鸟歌唱的地方，也都有毒蛇嘶嘶地叫。(《德伯家的苔丝》)  

78．凡是想依正路达到这深密境界的人应从幼年起，就倾心向往美的形体。(《文

艺对话录》)  

79．友谊就是一切。友谊比才能更重要，比政府更重要，它和家庭几乎是可划等号

的。千万别忘记这一点。({教父》)  

80．已经活了七十二岁，依然像是昨天的事：居民点的林阴小路，在歇晌的时间，

白人居住区，道旁开满金风花的大街，阗无行人。(《物质生活》) 

81．我明天回塔拉再去想吧。巳那时我就经受得住一切了。明天，我会想出一个办

法把他弄回来。毕竟，明天又是另外的一天呢。(《飘》)  

82．盲目可以增加你的勇气，因为你无法看到危险．(《格列佛游记》)  

83．本人系疗养与护理院的居住者。我的护理员在观察我，他几乎每时每刻都监视

着我：因为门上有个窥视孔，我的护理员的眼睛是那种棕色的，它不可能看透蓝眼

睛的我。(《铁皮鼓》)  

84．每当我追溯自己的青春年华时，那些日子就像是暴风雪之晨的白色雪花一样，

被疾风吹得离我而去。(《洛莉塔》)  

85．宽宏大量，是惟一能够照亮伟大灵魂的光芒。(《巴黎圣母院》)  

86．很多年以前，那时我的钱包瘪瘪的，陆地上看来没什么好混的了，干脆下海

吧，去在我们这个世界上占绝对面积的大海里逛逛吧!(《白鲸》)  

87．我一贯追求的是：在人的肉体与幻想允许的范围内，获得最大限度的真诚和信

任，以及对所有的一切尽可能长久的保证。(《镜中微瑕》)  

88．这里有一种无处投诉的罪行。这里有一种眼泪不足以象征的悲哀。这里有一种

绝大的失败，足以使我们的一切成功都垮台。(《愤怒的葡萄》)  

89．起来，饥寒交迫的奴隶!起来，全世界受苦的人!(《国际歌》)  

90．我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己是在往哪儿跑，我得从什么地方出来，

把他们捉住。我整天就干这样的事。我只想当个麦田的守望者。我知道这有点异想

天开，可我真正喜欢干的就是这个。(《麦田的守望者》) 

91．获取一颗没有被人进攻的经验的心，也就像夺取一座没有守卫的城池一样。

(《茶花女》)  



92．他不知道那个梦已经丢在他背后了，丢在这个城市那边那一片无垠的混沌之中

不知什么地方了，那里合众国的黑黝黝的田野在夜色中向前伸展。(《了不起的盖

茨比》)  

93．四月最残忍，从死了的土地滋生丁香，混杂着回忆和欲望，让春雨挑动着呆钝

的根。(《荒原》)  

94．世间的一切虚伪，正像过眼云烟，只有真理才是处世接物的根据。虚伪的黑

暗，必为真理的光辉所消灭。(《一千零一夜》)  

95．下面玩什么花样呢?(《发条橙》)  

96．昨晚，我梦见自己又回到了曼陀丽庄园。(《蝴蝶梦》)  

97．我不能想像这样一个人，他认为开棋的时候先走马而不是先走卒对他来说是英

勇的壮举，而在象棋指南的某个犄角里占上一席可怜的位置就意味着声名不朽，我

不能想像，一个聪明人竟然能够在 10年、20年、30年、40年之中一而再、再而

三地把他全部的思维能力都献给一种荒诞的事情——想尽一切办法把木头棋子王赶

到木板棋盘的角落里，而自己却没有发狂成为疯子。(《象棋的故事》)  

98．咱家是猫。名字嘛……还没有。(《我是猫》)  

99．挺起英勇的胸脯前进!  

看，无数的旗帜满天飞舞!  

谁在那里向右转?  

向左!  

向左!  

向左!(《马雅可夫斯基诗选》)  

100．水里照出的是自己的脸，内心反映的是自己的为人。(《圣经.旧约》) 



美国成功人士的十五条座右铭 

 

1、一个人的改变，源自于自我的一种积极进取，而不是等待什么天赐良机。  

2、在最艰难的时刻，更要相信自己手中握有最好的猎枪。  

3、任何一次对自己的原谅，都会导致下一次更大的错误。  

4、当你开始学会把说话变成一种成功的资本时，你一定能发现其实成功并不像人

们所想的那样艰难。  

5、从早晨到傍晚，你反问自己一天究竟做了什么？或许对第二天有更多的触动。  

6、相信别人，放弃自己，这是许多人失败人生的开始！  

7、做事成功的要诀就如同钥匙开锁的道理一样，如果你不能准确对号，那么一定

无法打开成功之门。  

8、用自己的能力证明自己，胜过用空话吹嘘自己。  

9、不懂放弃，等于固执；不能坚持，等于放弃目标。最聪明的做法是：不该坚持

的，必须放弃！  

10、任何道路都是靠自己走出来的，而不是靠自己在梦中等来的。 其中准确迈出

第一脚，是尤为重要的。  

11、没有一种成功是可以必须实现的，但是只有你敢于攀登你所选择的山顶，成功

就会越来越靠近你。  

12、当雄鹰在天空飞翔时，它告诉人们：勇气和胆量，眼光和行动，是最重要的成

功元素。  

13、不断反思自己的弱点，是让自己获得更好成功的优良习惯。但有些人总怕这一

点，所以最终成为弱者。  

14、学会下一次进步，是做大自己的有效法则。因此千万不要让自己睡在已有的成

功温床上。  

15、对待金钱，既要像朋友，又要像陌生人。如果因金钱而折磨自己，人生就会狭

隘，如果用一种”坦然”心态待之，那么你的人生本身就已经拥有金钱！ 



古诗励志名言 

 

1．与天地兮比寿,与日月兮齐光------战国.楚.屈原<<涉江>>  

2．路漫漫其修远兮,吾将上下而求索------战国.屈原.<<离骚>>  

3．举世皆浊我独清,众人皆醉我独醒------战国.屈原<<渔夫>>  

4．亦余心之所善兮,虽九死其犹未悔------屈原<<离骚>>  

5．老骥伏枥,志在千里;烈士暮年,壮心不已------三国.魏.曹操<<龟虽寿>>  

6．健儿须快马,快马须健儿------北朝民歌.<<折杨柳歌辞>>  

7．刑天舞干戚,猛志固常在------晋.陶渊明<<读山海经十三首>>  

8．直如朱丝绳,清如玉壶冰------南朝.宋.鲍照<<代白头吟>>  

9．疾风知劲草,板荡识诚臣------唐.李世民<<赐萧禹>>  

10．愿君学长松,慎勿作桃李------唐.李白<<赠韦侍御黄活裳二首>>  

11．时穷节乃现,一一垂丹青------宋.文天祥<<正气歌>>  

12．生当作人杰,死亦为鬼雄------宋.李清照<<绝句>>(<<乌江>>  

13．长安何处在,只在马蹄下------唐.岑参<<忆长安曲二章寄庞催>>  

14．莫道桑榆晚,微霞尚满天------唐.刘禹锡<<酬乐天咏志见示>>  

15．大道如青天,我独不得出------唐.李白<<行路难>>  

16．少年心事当拂云------唐.李贺<<致酒行>>  

17．一片冰心在玉壶------唐.王昌龄<<芙蓉楼送辛渐>>  

18．长风破浪会有时,直挂云帆济沧海------唐.李白<<行路难>>  

19．天生我材必有用,千金散尽还复来------唐.李白<<将进酒>>  

20．安能摧眉折腰事权贵,使我不得开心颜------唐.李白<< 梦游天姥吟留别>>  

21．新松恨不高千尺,恶竹应须斩万竿------唐.杜甫<<将赴成都草堂途中有作先寄严

郑公>>  

22．千淘万漉虽辛苦,吹尽狂沙始到金------唐.刘禹锡<<浪淘沙>>  

23．时人莫小池中水,浅处不妨有卧龙------唐.窦庠<<醉中赠符载>>  

24．宁可枝头抱香死,何曾吹落北风中------宋.郑思肖<<画菊>>  



25．立志欲坚不欲锐,成功在久不在速------宋.张孝祥<<论治体札子.甲申二月九

日>>  

26．人生自古谁无死,留取丹心照汗青------宋.文天祥<<过零丁洋>>  

27．粉身碎骨浑不怕,要留青白在人间------明.于谦<<石灰吟>>  

28．不要人夸颜色好,只留清气满乾坤------元.王冕<<墨梅>>  

29．千磨万击还坚劲,任尔东西南北风------清.郑燮<<竹石>>  

30．落红不是无情物,化作春泥更护花------清.龚自珍<<己亥杂诗>>  

31．浊酒难销忧国泪,救时应仗出群才------清.秋瑾<<黄海舟中日人索句并见日俄战

争地图>> 

 



励志诗 古诗 

  

莫道谗言如浪深，莫言迁客似沙沉。  

千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。  

——唐•刘禹锡《浪淘沙》之八 

咬定青山不放松，立根原在破岩中。  

千磨万击还坚劲，任尔东西南北风。  

——清•郑板桥《竹石》 

疾风知劲草，板荡识诚臣。  

勇夫安识义，智者必怀仁。  

——唐•李世民《赠萧瑀》 

人心生一念，天地悉皆知，  

善恶若无报，乾坤必有私。  

——吴承恩•《西游记》 

寸寸河山寸寸金，侉离分裂力谁任？  

杜鹃再拜忧天泪，精卫无穷填海心  

——黄遵宪·《赠梁任父同年》 

三更灯火五更鸡,正是男儿发愤时。  

黑发不知勤学早,白首方悔读书迟。  

——颜真卿·《劝学》 

百川东到海,何时复西归？  

少壮不努力,老大徒伤悲。  

——汉乐府·《长歌行》 

岱宗夫如何，齐鲁青未了。  

造化钟神秀，阴阳割昏晓。  

荡胸生层云，决眦入归鸟。  

会当凌绝顶，一览众山小。  

——杜甫·《望岳》 



梅雪争春未肯降，骚人搁笔费评章。  

梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香。  

——卢梅坡·《雪梅》 

生当作人杰,死亦为鬼雄,  

至今思项羽,不肯过江东。  

——李清照·《夏日绝句》 

望门投止思张俭，忍死须臾待杜根。  

我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑。  

——谭嗣同·《狱中题壁》 



现代励志诗  

  

励志诗一： 

如果想法改变，态度就会改变； 

如果态度改变，行为就会改变； 

如果行为改变，习惯就会改变； 

如果习惯改变，人格就会改变； 

如果人格改变，命运就会改变； 

如果命运改变，人生就会改变。 

 

励志诗二： 

感激伤害你的人，因为他磨练了你的意志； 

感激欺骗你的人，因为他增进了你的见识； 

感激鞭打你的人，因为他消除了你的业障； 

感激遗弃你的人，因为他教导了你的自立； 

感激绊倒你的人，因为他强化了你的能力； 

感激斥责你的人，因为他助长了你的定慧。 

 

英文励志诗 

Never give up,; 永不放弃 

Never lose hope.; 永不心灰意冷。 

Always have faith,; 永存信念，  

It allows you to cope.; 它会使你应付自如。  

Trying times will pass,; 难捱的时光终将过去， 

 As they always do.; 一如既往。  

Just have patience,; 只要有耐心，  

Your dreams will come true.; 梦想就会成真。 

 So put on a smile,; 露出微笑，  



You'll live through your pain.; 你会走出痛苦。  

Know it will pass,; 相信苦难定会过去，  

And strength you will gain.; 你将重获力量。  

  

假如生活欺骗了你 

-普希金 

假如生活欺骗了你， 

不要忧郁，也不要愤慨！ 

不顺心时暂且克制自己， 

相信吧，快乐之日就会到来。 

我们的心儿憧憬着未来， 

现今总是令人悲哀： 

一切都是暂时的，转瞬既逝， 

而那逝去的将变为可爱 

登山一马当先 

岂敢冒充少年 

只因恐怕落后 

所以拼命向前 

- 梁思成 


